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INTRODUCCION
Las heridas de evolucion térpida representan un problema de salud publica importante por su alta incidencia de complicaciones y dificultades
durante el proceso de cicatrizacién, tanto para las personas que las padecen como para los profesionales de salud que realizan sus cuidados. La
combinacion de tecnologias innovadora para mejorar el proceso de cicatrizacion, hace que la combinacién de algunas de ellas pueda favorecer el
proceso de cicatrizacién, como puedes ser la combinacién del cloruro de dialquil-carbamoilo (DACC), que es un apdésito que controla la carga
bacteriana bajo el principio fisico de la interaccion hidréfoba, y un hidrogel disefiado para controlar el entorno de la herida, prevenir el estrés

oxidativo y evitar cronificacion de heridas.

OBJETIVO

1.- Reducir carga bacteriana y tratar signos de infeccion en ulceras de larga evolucién en miembro inferior mediante medios fisicos.

2.- Favorecer cicatrizacion mediante el uso de un hidrogel que controla el estrés oxidativo por su componentes antioxidantes.

METODOLOGIA
Busqueda bibliografica consultando bases de datos: Web of Science, Scopus, Cuiden Plus y Cochrane, revisando a nivel de titulo y resumen las
referencias obtenidas. Se realiza una valoracion integral de tres pacientes con Ulceras en miembro inferior de larga evolucién que presentan signos
de infeccion, a los que se le aplicd un aposito de control de carga bacteriana que actiia por medios fisicos y un hidrogel con componentes
antioxidantes . Para evaluar la efectividad del tratamiento se tomaron las siguientes variables: escala EVA para nivel de dolor, escala Resvech 2.0
para monitorizar las heridas, evolucion del lecho de la herida y tasa de curacién. Consentimiento informado para fotografiar heridas. Tras valoracion
se inicia tratamiento de cura en ambiente himedo por presentar una mejor reparacién de la integridad cutanea, ser costo-efectiva y gestionar mejor
el exudado (Nivel de Evidencia Alta).

RESULTADOS
Se aplica en 3 pacientes con Ulceras en miembro inferior: El paciente 1 presenta una Ulcera traumatica (sospecha de Ulcera de Martorell) con
localizacion en pierna derecha por encima de maléolo interno, de 3 meses de evoluciéon, HTA mal controlada, acido urico, NAMG, no habitos
toxicos. EVA 9 y escala RESVECH 2.0: 14. El paciente 2 presenta una Ulcera traumatica (sospecha de Ulcera de Martorell) en miembro inferior
izquierdo por encima de maléolo interno, de mas de 5 meses de evolucién, enfermedad respiratoria, HTA mal controlada, fumadora y NAMC. EVA 9
y escala RESVECH 2.0: 14. El paciente 3 presenta una Ulcera venosa en miembro inferior izquierdo por encima de maléolo interno con diagnéstico
de insuficiencia venosa cronica grado C6 por cirugia vascular, de mas de 5 afios de evolucion, DM, HTA, aneurisma adrtico, dislipemia, protesis
aortico mecanica, demencia, neuropatia diabética, NAMC, no habitos téxicos. EVA 0 y escala RESVECH 2.0: 14. Los tres pacientes han sido
tratados con apésitos de cloruro de diaquil-carbamoilo en combinacién con hidrogel antioxidante, mostrando los siguiente resultados:
1.- Controlar |a infeccion sin necesidad de antibiéticos via sistémica.
2.- Disminucion significativa de la puntuacion de la escala RESVECH 2.0
3.- Control de dolor.
4.- Reducir el tiempo de cicatrizacion.
5.- Menor riesgo de complicaciones locales y generales.

6.- Ser costo-efectivos para el sistema sanitario.

CONCLUSIONES
El cloruro de diaquil-carbamoilo (DACC) es eficaz por su gran manejo de la carga bacteriana en el tratamiento de pacientes con heridas en miembro
inferior de larga evolucion que presentan infeccion porgue su principal beneficio surge de las casi nulas resistencias y efectos secundarios. La
combinacion del cloruro de diaguil-carbamoilo (DACC) y el hidrogel antioxidante para control de estrés oxidativo contribuyé eficazmente a superar la

fase inflamatoria de la herida, a favorecer la formacién de tejido de granulacion y de epitelizacion.
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